
 

新しい環境にも慣れて毎日全力で遊ぶ子どもたち。 

週の後半には預かりの時間になってもなかなか移動してこない年少児がでてき

ます。心配になりクラスに様子を見に行くと、ベッドの上で力尽き夢の世界にお

出かけ中 zzZ 

そしてその人数は日に日に増えていきます。 

預かり保育では自由遊びのほかに体操教室に音楽教室と毎週楽しい活動が沢山

あり、一日一日を全力で楽しむ子どもたちは学年問わず週の後半は疲れが溜ま

りグズグズになってしまったり、体調を崩してしまうことがあります。 

預かり保育では体調管理に気を付けて楽しく生活していきたいと思います。 

 

 

 

 

～消えたおやつはどこへ？～
先月のおやつ時間に行ったおやつの半分こ！今月はちょっとバージョンアップ

し６人 1 グループで分けることに挑戦しました。 

そして今回は少し考えさせる意味も込めてあえて均等にならない数のおやつを

配りました。さてどのように分けたのかな～？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



あるグループは「先生食べ終わったー」ときれいに無くなったお皿を返してくれ

ました。 

余ったおやつのことを聞くと、「え、余らなかったよ」との一言。 

残りのおやつはいまだ行方知らずのままです。 

また違うグループは余ったおやつを細かく割って均等に分けていました。 

一人分は欠片程度しかありませんでしたが、みんなニコニコで「美味しかった！」

と大満足の子どもたちでした。 

それぞれのグループが年長児を中心に考え、ケンカすることなくおやつ時間を

楽しむことができました。今回の挑戦も大成功！！ 

 

 

～野菜の苗植え～
クラスでも育てている野菜たち。預かり保育でも野菜の苗を植え育てることに

しました。 

今年の預かり保育ではトマト、ミニトマト、小玉スイカを植えました。子どもた

ちにどう食べたいか聞くと、「ピザー！」「スイカ割りして食べたい！」など様々

な声があがったのでみんなで一生懸命育てていきます。 

子どもたちには「働かざるもの食うべからず！食べたい人は水やりを頑張ろ

う！」と伝えたところ、次の日から「水やり行かなきゃ！」「畑いこう」とはり

きってお世話をしてくれています。 

子どもたちの成長と共に野菜の生長も見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長さんが中心になって植えてくれました‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたち同士で話し合いお世話を頑張っています♪ 

こうするといいよ！ 

一緒にやろう♪ 

えい！！！ 



 

 

 

～めざせ！！○○リーダー～
預かり保育にはみんなのお手本となる預かりリーダーという年長児がいます。 

4 月に選ばれた預かりリーダーの姿を見て憧れ、「僕も頑張る！」「私は違うリー

ダーになれるかな」と言っていた子が今月に入り率先してお片付けや下の学年

の子のお世話を頑張ってくれています。更には先に帰ってしまった子の上靴や

帽子をクラスに戻してくれる子や下駄箱の掃除から預かり保育のお部屋の掃除

まで先生の仕事を手伝ってくれる子も出てきました。 

そのすべての行いが誰かに言われたからやるのではなく、自ら気づいて動いて

くれていることにとても感動しました。頑張ってくれている子をみんなで称え、

預かり保育の子どもたち全員がリーダーとなってくれれば良いなっと先生は密

かに思っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けっこう重たいな💦 

端の方にも落ちてるよ。 


