
お預かり体操教室 ～Challenger～ 
 

たんぽぽ組は体操が始まる前にみんなでおやつを食べますが、宝探しゲームをして 

見つけた子からおやつがもらえるルールで行いました。 

一つのお宝でもらえる子は一人だけ…さあ、子どもたちはどうやって動くかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

続々と見つけやすい簡単なところから見つかってきました！見つけることは簡単でも 

取るのは少し工夫が必要なところも…どんな取り方をするのか楽しみですね！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

僕が一番に見つけたんだよ！ 

こんなところにもあったよ！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見つけるだけではおやつをもらうことはできません。頭を使って物を使ってお友達よりも早く！ 

お宝をゲットするために必死な感情表現豊かな表情を見ることが出来ます。 

平面上の宝探しも面白いけれど立体になると身体も使うからもっと面白くなるよね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見て見て！あんなに高い所にも！ 
ここは俺に任せて！ 

こんなところにあったよ！ 

先を越されてガックシ… 
消火器の隙間に…ありました！ 



 

無事におやつをゲットした子どもたちは元気いっぱい身体を動かして遊びます。 

ダイナミックなジャンプ！や不安定な足場を慎重に渡ったり！ 

様々な身体の使い方や「どうやって渡ろうか？」考えて繰り返し実践するって面白いよね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有名なあのロゴにそっくり！ 

少し遠いけど、力を溜めて…！せーのっ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

なんかいつもより細くない？ 

あ…落ちたの見られちゃった 

グラグラするぞ！？ 



 

一年間たんぽぽ組の体操教室のブログをご覧いただきありがとうございました。 

少しでも子どもたちの楽しんでいる姿を見ていただけましたか？ 

「出来ない…」が口癖だった子も「やってみたい！」と自分から練習する姿が増えてきました。 

来年度も、子どもたちの頑張りたい気持ちに寄り添いながらレッスンを行っていきますので 

元気いっぱい身体を動かしたいお友達のご応募お待ちしています！ 


